
„Ein ganzer Tag für mICH“ 

Du bist der wichtigste Mensch in deinem Leben 

 

Wenn du Lebensfreude, Erfolg und Glück anziehen willst, 

dann werde eine anziehende Persönlichkeit!  

Du musst dich nur dafür entscheiden! 

 

Dieses Seminar ändert dein Leben zum Positiven, 

wenn du es wirklich willst. 

Seminarinhalt: 

 Denken und Fühlen 

 Gedankendisziplin und positives Denken 

 Wie entstehen Gewohnheiten – wie kann ich sie ändern? 

 Selbstwert steigern 

 Mut und Motivation zur Veränderung 

 Wie kann ich Ziele und Wünsche erreichen? 

 Schnelle Hilfe für einen kraftvollen, motivierten Alltag 

 

 

Samstag 25. Juni 2016 von 9.00 - 17.00 Uhr /   Anmeldeschluss: 19. Juni 2016 

Veranstaltungsort: Sonnenblumenhof in Stötting 1, 4961 Mühlheim/Inn 

Seminarpreis: 120,- € 
Im Preis enthalten: Seminarunterlagen, inkl. Verpflegung im Wert von 35,- € 

(Vormittagsjause, Getränke, Kaffee, Obst, Mittagessen, Kuchen)   

 
 

 

 

 

Teilnehmerzahl 12 Personen / Hinweis: Anmeldungen in der Reihenfolge des Eintreffens 

Willst auch du dabei sein, melde dich unter 0650/2112740 

oder michaela74@live.at an. 

 

Ich freue mich auf dich!      
        

Michaela Brandl 
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