
 
 
 
Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
 
Über 70.000 Blutkonserven werden jährlich in Oberösterreich für die Versorgung von 
kranken und verletzten Menschen benötigt und nur ca. 5% der oberösterreichischen 
Bevölkerung spendet Blut. „Ohne die freiwillige Blutspende könnten keine Operationen 
durchgeführt werden, denn Blut ist nach wie vor das Notfallmedikament Nummer 1“ 
erklärt Werner Watzinger, Verwaltungsdirektor der Blutzentrale Linz. 
 

Spenden Sie Blut und retten Sie Leben! Die nächste Möglichkeit haben Sie in der  

 
 

Gemeinde WENG im Innkreis am 
 

Montag, 10. Jänner 2011 von 15:30 - 20:30 Uhr Volksschule 
 
Blut spenden können alle Personen ab 18 Jahren, die sich allgemein gesund fühlen. 
Ein paar Stunden vor der Blutspende sollte eine kleine Mahlzeit eingenommen und 
ausreichend getrunken werden. Bitte bringen Sie auch Ihren Blutspenderausweis 
oder einen amtlichen Lichtbildausweis mit.  
 
Sollten Sie sich in den vergangenen Tagen und Wochen krank gefühlt oder sich im 
Ausland aufgehalten  haben, so informieren Sie sich bitte über Ihre 
Blutspendertauglichkeit unter www.roteskreuz.at/ooe. Weiters finden Sie Informationen 
zur Medikamenteneinnahme oder Impfungen sowie medizinische Eingriffe wie 
zahnärztliche Behandlungen oder Piercings bzw. Tätowierungen. 
 
Nach der Blutspende sollten Sie unbedingt körperliche Anstrengungen vermeiden.  
 
Für weitere Fragen und Informationen stehen wir gerne unter 0732 / 777 000 bzw. 
blutzentrale@o.roteskreuz.at zur Verfügung. 
 
 


